
〜5分間でバージョンアップ〜

犬アトピー性皮膚炎の実践的治療

村山信雄 DVM, PhD, Dip AiCVD

犬と猫の皮膚科

公益財団法人 日本小動物医療センター



ステロイド外用薬の使い方

気にとめておくこと
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ステロイドと副作用は

切っても切り離せない



Weak

Mild

Strong

Very Strong ジフルプレドナート

ベタメタゾン吉草酸エステル

トリアムシノロンアセトニド

プレドニゾロン



局所で薬効を発揮後，全身

で代謝され速やかに薬効を

消失する薬剤

アンテドラッグ



✓ ジフルプレドナート

✓ ヒドロコルチゾンアセポン酸

アンテドラッグ





クリーム ローション

正常皮膚

角質除去皮膚
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ベタメタゾン酪酸エステルプロピオン酸エステル

剤形別の皮膚透過量
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アレリーフⓇローション

ローションだけれども

ビクタスⓇSMTクリーム

のような剤形



塗りすぎに注意



過剰な塗布

✓脱毛

✓皮膚菲薄化

✓鱗屑



✓アンテドラッグ

✓剤形による違い

✓鱗屑がみえたら

外用ステロイドの使用


